Angebot fiir Landesschau - Pressemitteilung:

- Gesundheitstag am Goppinger Jakobsweg
7.September (letzter Sonntag der Sommerferien)
13:30-17Uhr

Eine Gruppe von 30 Akteuren aus den 5 Lebensbereichen

- Sport

- Glauben und Kultur

- Natur und Klimaschutz
- Taglich Brot

- Medizin

veranstaltet seit 2004 in 2-jahrigem Abstand einen Gesundheitstag am
Feldweg entlang dem Butzbach zwischen Hattenhofen und Pliensbach
(Teilort der Gemeinde Zell unter Aichelberg; der Feldweg fuhrt Uber den
Goppinger Jakobsweg).

Es beginnt 13:30Uhr mit einer 6kumenischen Wallfahrt von der Zeller
Martinskirche ins Wiestal bei Pliensbach. Dort unterhalten und fordern
Akteure der benachbarten Dorfer die Gaste heraus, mit sportlichen
Aktivitaten und bei Themen zu Naturkunde, Klimaschutz, gesunder
Ernahrung/Arbeit und Medizin selber aktiv zu werden.

Warum? — Es geht den teilnehmenden Arzten und andere
Gesundheitsarbeitern, kirchlichen Gruppen, Naturschutzern, Jagern,
Landwirten und Sportlern um die gemeinsam die Frage

,Was macht uns gesund?“.

Wir wollen moderne Salutogenese im Rahmen
des Goppinger Jakobswegs und GesundheitsPfads
konkret erproben.
FUr die Initiative JakobswegGP / GesundheitPfad
Dr. Ernst Schumacher



